CALENDRIER 2010-2011 LLAB — Version du 12 Septembre 2010

Samedi 11 Septembre

18-19 Septembre

25-26 Septembre

Ligue du Lyonnais

9h30 a 12h30 JO

URNEE NATIONALE
PORTE OUVERTE

Dauphiné-Savoie
AIKIKAI DE POISY
(Proche d’Annecy)

G MILLIAT- D ALLOUIS

Sam

STAGE LIGUE FFAB
M PROUVEZE - CS DOUA

Ouvert a Tous
15H 17H - Dim 10H 12H
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2-3 Octobre 9-10 Octobre 16-17 Octobre 25-26 Octobre 30-31 Octobre
STAGE NATIONAL M PROUVEZE EDC 1 ARA Lundi 25 et Mardi 26
Sam 16 Matin 10H 12H YAMADA Sensei
LYON - ARA

A partir de 19H
sur pré-inscription

6-7 Novembre

Samedi 13 Novembre

Samedi 20 Novembre

27-28 Novembre

EDC 2 ARA
13 Nov 9H-12H

Stage de base St Etienne

14H-16H & 16H-18H

4-5 Décembre

C RIVIERE -H AUDRA G GRENARD
N SEGUIN
JM FOURNIER
11-12 Décembre Samedi 18 Décembre 25-26 Décembre

EDC 3

STAGE NATIONAL
PREPA 3-4 DAN
LYON CS DOUA

Formation Brevet Fédéral

LYON ARA
Moine Duffours

G POLAT. X BOUCHER

18 Déc 9H-12H

Dim 6 — 3eme Dan
(lieu a confirmer)

R LEVOURCH
D ALLOUIS
1-2 Janvier Samedi 8 Janvier 15-16 Janvier 22-23 Janvier Samedi 29 Janvier
Formation Continue des Stage de base
Profs et Juges IRIGNY
R DALESSANDRO R DALESSANDRO
Feyzin 9H-12H & 15H 18H A DUFFOURS
J P BLANCHARD
EDC 4
Prépa grade DAN
H AUDRA - M BOUZON
Feyzin 9H-12H - 15H 18H
5-6 Février 12-13 Février Samedi 19 Février 26-27 Février
Sam 5 - Examens Grades Stage Rhone Alpes
1-2Dan Senoirs Grands Débutants CEN & CER
Lieu : Belley (a confirmer) LYON FEYZIN

(Stage Réservé aux
CEN & CER FFAB)

ARA SAM 9H -12H

CRAN-GEVRIER
4eme Dan le 5 (Marseille)
5-6 Mars 12-13 Mars 19-20 Mars 26-27 Mars
Formation Brevet Fédéral STAGE ENSEIGNANTS M PROUVEZE EDC 5 ARA
LYON ARA JEUNES Samedi 26 Matin 10H 12H
JP Moine _ R Duffours JP PIGEAU - A SOARES
ST SYMPHORIEN STAGE LIGUE FFAB
M PROUVEZE CS DOUA
Ouvert a Tous
Sam 15H 17H - Dim 10H 12H
Samedi 2 Avril 9-10 Avril 16-17 Avril 23-24 Auvril 30 Avril -1°" Mai
EDC 6
Prépa grade DAN STAGE ENFANTS
G POLAT . X BOUCHER JL FONTAINE
ARA Hauteville
Samedi 9H-12H 15H-18H
7-8 Mai Samedi 14 Mai 21-22 Mai Dimanche 29 Mai
Stage de base Examen Brevet Fédéral Dimanche 29
ARA LYON ARA Examens Grades 1 -2 Dan
D ALLOUIS JP Moine — R Duffours LYON - Maison du Judo
B BARRERE EXAMEN
Y SPENLE
Samedi 4 Juin 11-12 Juin 18-19 Juin 25-26 Juin 30 Juin au 3 Juillet
EDC 7 Examens Grades UNIVERSITE D’ETE
BIFA 4eme Dan le 18 ANNECY
R DUFFOURS -B 3eme Dan le 19 G MILLIAT

BARRERRE D ALLOUIS
JP PIGEAU
MC VERNE




EDC = Ecole des cadres - BF = Brevet fédéral - BIFA = Brevet initiation fédéral Aikido - Prépa Grade & Examen dan - StagelEnfants
& Stage Ligue -



