
Projet MàJ 1 Sept 2011   CALENDRIER    2011-2012   LLAB   
 

3-4 SEPTEMBRE 10-11 SEPTEMBRE 17-18 SEPTEMBRE 24-25 SEPTEMBRE  

 Semaine 37 
Portes ouvertes FFAB 

 24-BASE 1  Irigny 
R  Dalessandro  
Annie Duffours 

  

 

1-2 OCTOBRE 8-9  OCTOBRE 15-16 OCTOBRE 22-23 OCTOBRE 29-30 OCTOBRE 
AG 

Samedi 1er 0octobre 
Ligue du Lyonnais 

Lieu : ARA 
9h30 à 12h30 

Formation continue des 
professeurs et juges  

 R Dalessandro 
Feyzin 

EDC 1 PREPA  DAN 
9h-12h   15h-18h 

G Polat-M Bouzon 

 EDC 2 
BRAS 

H Audra-R Duffours- 
 G Polat 

 

5-6 NOVEMBRE 12-13 NOVEMBRE 19-20 NOVEMBRE 26-27 NOVEMBRE  
Stage CEN  

Bras 
 19-BASE 2 Villefranche 

D Allouis 
N Seguin 

J P  Blanchard 
 
 

BF 
Formation 1 
R Duffours 

M Gillet 
 

 

3-4 DECEMBRE 10-11 DECEMBRE 17-18 DECEMBRE 24-25 DECEMBRE  
 EDC 3 samedi 10h-12h 

 
Stage :  Samedi 15h-17h30 

Dimanche 9h30-12h 
G Ailloud 

 

   

31-1 JANVIER 7-8 JANVIER 14-15 JANVIER 21-22 JANVIER 28-29   JANVIER 
  BF 

 Formation 2 
Positionnement CQP 
M Gillet-R Duffours 

EDC 4   samedi 9h-12h 
X Boucher 
C Rivière 

 

National 
Yamada S 
Toulouse 

 
 

4-5  FEVRIER 11-12 FEVRIER 18-19 FEVRIER 25-26 FEVRIER  
Stage CEN-CER 

 
Présence de Yamada S 

Passage grade ? 
(à confirmer) 

 
Samedi 11 - 1 et 2 D 
Dimanche 12 - 3 D 

 
19 

Stage séniors grands débutants 
 

Préparation 3e-4e Dan 
Dauphinée-savoie 

Le Vourc'h 

 

3-4 MARS 10-11 MARS 17-18 MARS 24-25 MARS  
 

Stage ouvert à tous 
 Lyon 

Hommage à Tamura Shihan 
  
 

BF 
 Formation 3 

Positionnement CQP 
M Gillet 

R Duffours 

 EDC 5  samedi 10h-12h 
 

Stage:  Samedi 15h-17h30 
Dimanche 9h30-12h 
   G Ailloud 

 

 

31-1  AVRIL 7-8 AVRIL 
(9 lundi de pâques) 

14-15 AVRIL 21-22 AVRIL 28-29 AVRIL  

Stage Jeunes 
 

 Hauteville 
JL Fontaine 

 EDC 6 PREPA  DAN  
9h-12h   15h-18h 
D Allouis-H Audra 

 28-BASE 3 st symphorien 
G Grenard 
JG Brando  
Y Spenle 

 

5-6 MAI 
(8 mai férié) 

12-13   MAI 19 20 MAI 
(ascension jeudi 17) 

26-27  MAI 
(pentecôte lundi 28) 

29-30 MAI 

 BF 
 examen 

R Duffours-M Gillet 
 

  27 
  Passage grade ? 

(à confirmer) 

 
YAMADA  S 

2-3 JUIN 9-10 JUIN 16-17 JUIN 23-24 JUIN  

EDC 7  samedi 9h-12h 
BIFA 

B Barrerre-  
X Boucher 

 

 Examen 
 

 4eD le 16 
3eD le 17 

 Université d'été 
Annecy   

28 juin - 1  juillet  

 
EDC = Ecole des cadres     BF = Brevet fédéral     BIFA = Brevet initiation fédéral Aikido 
 

www.aikido-ffab-ra.org 
 



 
 

 

Planning 2011-2012  Ecole des Cadres 

 LIGUE DU LYONNAIS D’AÏKIDO F.F.A.B 
44  RUE PIERRE DELORE  69008  LYON 

Email :  aikido.llab@free.fr 

Site : www.aikido-ffab-ra.org 

Tél : 06 22 61 10 77 
 

R DALLESSANDRO 8 OCTOBRE 
9H-12H   15H-18H  Formation juges et professeurs  

G POLAT 
M BOUZON 

8 OCTOBRE 
9H-12H   15H-18H 

Préparation grade  
Critères grades 1er et 2eme Dan  
évaluation des futurs candidats  

G POLAT 
R DUFFOURS 

H AUDRA 

BRAS 22-23 oct 
SAM 10h-12h / 15h-18h 
DIM 7h-8h / 9h-11h30 

Formation continue 

G AILLOUD 10 DECEMBRE 
9H-12H LYON  - ARA Formation continue 

X BOUCHER   
C RIVIERE  

21 JANVIER 
9H-12H LYON  - ARA Formation continue 

G AILLOUD 24 MARS 
9H-12H LYON  - ARA Formation continue 

D ALLOUIS 
H AUDRA 

14 AVRIL 
9H-12H   15H-18H 

Préparation grade  
Critères grades 1er et 2eme Dan  
évaluation des futurs candidats  

B BARRERRE  
X BOUCHER   

 
2 JUIN 
9H-12H    

BIFA 

  BREVET FEDERAL 
M GILLET 

R DUFFOURS  
LYON  - ARA 

26-27 NOV 2011 FORMATION BF  FFAB 

M GILLET 
R DUFFOURS   

LYON  - ARA 
14-15 JANV 2012 

FORMATION BF  FFAB  
POSITIONNEMENT CQP  

M GILLET 
R DUFFOURS   

LYON  - ARA 
10-11 MARS 2012  

FORMATION BF  FFAB  
POSITIONNEMENT CQP  

M GILLET 
R DUFFOURS   

LYON  - ARA 
21-22 Mai 2011  BF  FFAB EXAMEN 


