PLANNING LLAB - SAISON 2008 /2009

4-5 11-12 18-19 25-26 28-29
OCTOBRE TAMURA S BORDEAUX YAMADA S
2008 Le 11 - Stage de Base
IRIGNY Le 25: Mardi Mercredi (soir)
14h-16h & 16h-18h Ecole des Cadres ARA LYON
Annie Duffours- ARA >
JP Blanchard R Duffours-B Barrere
1-2 8-9 15-16 22-23 29-30
NOVEMBR TAMURA . S TAMURA'S CENTRE Le 22 a FEYZIN
E Le 8 - Stage National Ecole des Cadres
2008 CEN-CER La Doua Stage National Enseignants « Progression Grades»
LYON FEYZIN L Bouchareu Jeunes : 10h 4 12h 15h &4 18h
9H30-12H 15-17H30 St Symphorien d’Ozon H Audra-G X Boucher
; Formation Profs & Juges
Toussaint du Préparation 34° DAN M Venturelli-R Duffours aFEYZIN ’
27aub D Allouis — R Levourc'h 9h a 12h 15h a 18h
» Centre D Allouis
6-7 13-14 20-21 27-28
TAMURA' S Zone ¢
DECEMBR Le7 - Stage de Base BF
E Formation
2008 Ferney Voltaire ARA Lyon
JM Fournier -JG Brando JP Moine R Duffours Noel du 22 au 3
34 10-11 17-18 24-25 31-1 FEV
TAMURA'S - Zone 4Paris
JANVIER Journée Non Stop Passage de Grade
2009 Le 25
_FEYZIN Ecole des Cadres | 4 31 182 D (Cran Gévri
a comfirmer 9h a12h R
> R Dalessandro-Y Spenle Le 1-3¢D (Lyon )
Le 31 - 4 D (Marseille)
7-8 14-15 21-22 28-1 Mars
TAMURA'S LYON L.
FEVRIER St Symphorien Fevrier du Ecole des Cadres
2009 9 au2l Le 21
Stage Professeurs 9h a12h
4-5-6 LYON D Allouis-X Boucher
Avy-Le vourch jy >
7-8 14-15 21-22 28-29
MARS BF Le 21 Stage jeunes
2008 Formation : Ecole des Cadres Hauteville
ARA Lyon ARA JL Fontaine
JP Moine R Duffours G Polat-C Riviere
4-5 11-12-13 18-19 25-26
TAMURASS :
AVRIL Stage National Zone : VII Ecole des Cadres
2008 La Doua Péques Stage professeurs 15,16,17 Le 25
JY Levourc’h 6 au 18 Milliat-Bonemaison « Progression Grades »
Le 4 9H30-12H 15-17H30 9h 412h 15h & 18h
Le 5 9H30- 12H > H Audra — M Gillet
2-3 9-10 16-17 23-24 30-31
TAMURA ZONE 1
MAI Le 9 - Stage de Base BF Passage de Grade
2008 Lyon ARA Examen BF Lyon Feyzin Maison du judo
M Bouzon, G Grenard JP Moine — R Duffours 1&2 D
N Seguin Lyon
6-7 13-14 19-20-21 2 au 5 Juillet
TAMURA S - BRAS
Stage Haut Niveau
3,4,5,67 Juin
JUIN Passage de Grade STAGE PROFESSEURS
2008 Ecole des Cadres Le 13 - £Dan (Paris) De La Commission

Le 6
9h ai2h
H Audra C Riviere

Le 14 — 3é Dan (Lyon)

Technique
(Ateliers, BE,
enseignement Jeunes)

D

Mise a jour : 30 Septembre 2008

* Les cours "Ecole des Cadres se dérouleront au DmjA.R.A. 44, rue P.Delore - LYON 8é — Sauf le 22 Nembre au Dojo de Feyzins
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